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【草加谷塚店】代行情報　4月8日（月）～14日（日） 2024年04月06日

代行情報総合草加谷塚店
[image: ベルクススポーツジム草加谷塚店]いつもベルクススポーツジムをご利用いただきまして誠にありがとうございます。
4月8日（月）～14日（日）の代行情報をお知らせ致します。

上記期間中の代行情報はございません。

なお、4月1...

【足立花畑店】代行情報　4月8日（月）～14日（日） 2024年04月06日

代行情報総合足立花畑店
[image: ベルクススポーツクラブ足立花畑店]いつもベルクススポーツクラブをご利用いただきまして誠にありがとうございます。
4月8日（月）～14日（日）の代行情報をお知らせ致します。

14日（日）11：55～12：40
パワーヒップネス...

【草加谷塚店】2024年4月からのグループレッスンスケジュール確定版のご案内 2024年03月18日

総合草加谷塚店
[image: ]いつもベルクススポーツジム草加谷塚店をご利用いただきまして、誠にありがとうございます。

2024年4月からのグループレッスンスケジュールのご案内をいたします。
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				ベルクススポーツクラブ足立花畑店

			








		
 
	
 

	
		
			
	
		
			
ベルクス スポーツクラブ足立花畑店【ベルスポ】

	住所
	〒121-0061 東京都足立区花畑5-13-2

ベルクスモール足立花畑2F
	電話番号
	03-3885-3776
	営業時間
	平日　　9:00～23:00

土日祝　7:00～21:00

【スタッフ常駐時間】

フロント 平日　9:00～21:00（最終受付20:30）／土日祝　7:00〜19:00（最終受付18:30）

ジム 平日　11:00〜23:00／土日祝　11:00〜21:00
	電話受付時間
	平日　9:00～21:00

土日祝　9:00〜19:00
	休館日
	第3金曜日

※他に施設点検などで休業する場合がございます。
	駐車場
	駐車場無料駐車場300台　無料駐輪場300台完備
	アクセス
	東武スカイツリーライン「竹ノ塚駅」もしくは東京メトロ千代田線「綾瀬駅」より東武バス（花畑団地行き）「花畑五丁目」降りてすぐ ベルクスモール足立花畑2F





		

	


		
 
	
 

	
		
			

		
 
	
 

	
		
			


足立花畑店 混雑状況



足立花畑店 施設詳細



足立花畑店 新着情報
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				ベルクススポーツジム草加谷塚店

			








		
 
	
 

	
		
			

	
		
			
ベルクススポーツジム草加谷塚店【ベルジム】

	住所
	〒340-0024 埼玉県草加市谷塚上町271-1

ベルクスタウン草加谷塚B棟3F
	電話番号
	048-921-3776
	営業時間
	全日　5:00～24:00

【スタッフ常駐時間】

フロント　7:00～22:00（最終受付21:30）

ジム　10:00～24:00
	電話受付時間
	　　　9:00～21:00
	休館日
	第2金曜日

※他に施設点検などで休業する場合がございます。
	駐車場
	無料駐車場250台・無料駐輪場300台完備
	アクセス
	東武スカイツリーライン線「谷塚駅」より徒歩10分

東武スカイツリーライン線「竹ノ塚駅」より徒歩15分


 




		

	


		
 
	
 

	
		
			

		
 
	
 

	
		
			


草加谷塚店 混雑情報



草加谷塚店 施設詳細



草加谷塚店 新着情報
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				ベルクススポーツジム 野田七光台店

			








		
 
	
 

	
		
			

	
		
			
ベルクススポーツジム 野田七光台店【ベルジム】

	住所
	〒278-0057 千葉県野田市光葉町1-6ベルクスステ-ションモ-ル七光台2F
	電話番号
	04-7186-7130
	営業時間
	全日 6:00～24:00

【スタッフ常駐時間】

月～木　13:00～22:00

土・日・祝　10:00～19:00

※金曜日はノースタッフデイ
	休館日
	365日毎日営業

※基本的に休館日はありませんが、特別営業や施設点検などで休業する場合がございます。
	駐車場
	無料駐車場180台・無料駐輪場100台完備
	アクセス
	東武アーバンパークライン「七光台駅」西口より徒歩1分


 




		

	


		
 
	
 

	
		
			

		
 
	
 

	
		
			


野田七光台店 施設詳細



野田七光台店 新着情報
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オンラインショップ【ベルジムピックアップ】

	インターネットで注文した商品をご指定のジムで受け取ることができます。
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ベルジムピックアップはこちら
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私たちは、地域の皆様の運動の習慣化をサポートし、
正しい食・栄養の情報発信を行うことで、
健康で活気あふれる地域社会の実現に貢献します。



								運営会社：株式会社サンベルクスホールディングス
			
			
								〒121-0061 東京都足立区花畑5-14-1
						
								Phone: TEL:03-3858-8719（代）
						
						
						
								Web: sunbelx.com
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